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※写真はイメージです

宮野駅集合（受付）

宮野駅出発（サイクルトレイン乗車）

地福駅到着

阿東地域をポタリング！（約 35km）

9：30 ～
　 阿東文庫（カフェでひと休み）

10：30 ～
　道の駅願成就温泉（足湯でひと休み）　　　

11：30 ～
　林檎の樹らら（りんご園でひと休み）

12：10 ～
　SL 並走・撮影（地福駅付近）

12：40 ～
　りんご狩り（中谷りんご園）弁当付き

十種ヶ峰へバス移動

 MTB ダウンヒル国際大会観戦

地福駅へ自転車で移動（約 20km）

地福駅到着

地福駅出発（サイクルトレイン乗車）

宮野駅（解散）

7：30

7：57頃

8：35頃

8：40

16：30

16：44頃

17：14頃

14：00

14：30

15：30

※自転車はスタッフの車両で運搬
（自転車での移動も可）

駅集合（受付受付受付）））

駅出発（サイクルトレイン乗車）


