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　 秋吉台グリーンカルスト街道
　 秋吉台グリーンカルスト街道
　 （椹野川コース）
角島大橋ブルーオーシャン海道
サザンセトオレンジ海道
北長門絶景パワースポット輪道
萩世界遺産海道
秋吉台ジオアドベンチャー輪道
瀬戸内アドベンチャー輪道
周防田園サイクリング輪道
あとうMTB&SL輪道
錦川清流街道
ALPINEクライム街道
維新の志士街道
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コースルート凡例

ルート一覧は
こちら

▶

注意すべき場所

自動車専用道路

立ち寄り温泉

国道道の駅

空港

港

新幹線

在来線

エイド
給水やトイレ利用で立ち寄れる施設

サイクルリスト応援施設の
詳しい情報はこちらから

モデル宿泊施設

サイクルステーション
サイクルエイドの機能に加え、
レンタサイクルの利用が可能な施設

自転車の屋内保管が可能な宿泊施設

バイクパーク

サイクルピット
輪行で来られた方向けの
自転車整備スペース

MTBなどを楽しむことができる
フィールドを備えた施設

とんがりぼうし豊浦
道の駅北浦街道豊北
（有）あまがせ観光
長府観光会館
清風亭（東行庵付近）
旧下関英国領事館

下関市深坂自然の森

道の駅きくがわ
豊田湖畔公園
一の俣温泉グランドホテル
下関市リサイクルプラザ啓発棟
（しものせき環境みらい館）
山口マツダ株式会社下関幡生店
下関市角島サイクルポート
（しおかぜの里角島）
来来亭長府店
ラーメンストアー
うついの里にこにこ市場
山口マツダ株式会社新下関店
角島ジェラートポポロ
a-la-Domo キッチン＆カフェ
妙傳寺
下関市満珠荘
セブンイレブン下関豊田蛍街道店
きくがわ温泉　華陽

下関市ふれあい健康ランド
カモンワーフ
セブンイレブン下関田倉店
藤屋～Fujiya～
市村蒲鉾店
和食処 夢岬
吉見温泉センター
囲炉裏処なべや
Mamena
専修寺
晴ル家
下関駅（北自転車駐車場）

西長門リゾートホテル

豊田農業公園みのりの丘
道の駅蛍街道西ノ市
Agawa
下関市細江町駐車場
新下関駅
豊田湖畔公園施設
川棚グランドホテルお多福

セブンイレブン長門日置上店
湯本温泉観光案内所
パタ屋
アトラス萩店
道の駅阿武町
道の駅ゆとりパークたまがわ

セブンイレブン長門三隅町店
道の駅しーまーと
道の駅うり坊の郷katamata
果子乃季萩美術館前店
山口マツダ株式会社萩店
山口県油谷青少年自然の家
道の駅あさひ
農産物加工販売所「つつじ」
萩・明倫学舎
オハナスタイル萩
雲林寺
そらいろ菓子店
バイクハウスオータニ
なかぞの鍼灸接骨院
道の駅萩往還
道の駅萩・さんさん三見
café Jantique
まんどや
道の駅センザキッチン
スマイル貸自転車営業所（東萩駅）

A6
A7
A8
A11
A12
A63
A86
B3

A87
A89
A90
A91

A92
A93

A107
A108
A109
A130
A131
A132
A141
A156
A157
A158

A159
A172
A176
A179
A194
A206
A207
A219
A220
A221
A225

S5
S46
H3

S66
S88

S163
S178

P5
H9
H11

A9
A10
A13
A24
A26
A27

A54
A56
A70
A75
A76
A94
A110
A111
A135
A146
A154
A164
A165
A166
A167
A168
A182
A218
S47
S96

下関地域

西部・北部地域

萩・長門地域

長門市駅
東萩駅
湯本ハイランドホテルふじ
萩ゲストハウスruco
レンタルハウスはぎ風鈴
民宿 沖千鳥

MINEまるごと館
お食事処味あい（美祢市）
道の駅おふく
道の駅みとう
やまむら
秋吉台リフレッシュパーク
秋吉台国際芸術村
体験民宿ほっとビレッジ美東
秋芳名水特産品直売所
手打ちうどんよしの
カルスター

P6
P9
H2
H4

H12
H15

A1
A2
A17
A18
A43
A44
A48
A147
A209
A228
S42

大正洞清風苑

秋吉台観光交流センター

古民家ゲストハウスひまわり

S45
B2

S71
S173
H10

アクトビレッジおの
楠こもれびの郷くすくすの湯
花の海
常盤公園
果子乃季厚狭店
果子乃季宇部ファーム店
山口マツダ株式会社宇部厚南店
サルワーレ（宇部）
厚保地域交流ステーション
山口マツダ株式会社宇部店
ガルデン・ラ・ヴァンヴェール

LAUGH CAFE&BAKE
山とアウトドアの店ハックルベリー
フタマタセコーヒー
ソル・ポニエンテ
山口宇部空港
厚狭駅
ココランド スポーツ＆リゾート

道の駅きららあじす
マックスバリュ吉敷店
フジグラン山口
ゆめタウン山口
道の駅仁保の郷

防府市サイクリングターミナル
道の駅長門峡
マルキュウ徳佐店
道の駅願成就温泉
CHOU CHOU山口店
有限会社オート・ケア・アームズ
山口県立美術館
Mix+
あさむらいちご園
秋川牧園直売店
道の駅潮彩市場防府
山頭火ふるさと館
周防国分寺
阿弥陀寺

A14
A15
A57
A58
A77
A78
A79
A97
A114
A129
A137

A149
A183
A222
A227
P10
P12
H17

A3
A19
A20
A21
A22

A23
A28
A29
A59
A72
A80
A98
A99

A100
A101
A116
A117
A119
A120

中央部地域 大平山山頂公園
山口マツダ株式会社防府東店
山口マツダ株式会社防府西店
山口マツダ株式会社山口店
山口マツダ株式会社山口朝田UCL店
山口県セミナーパーク
カフェド・センス
自由創作 いとう
きらら浜自然観察公園
はあと農園
徳地特産品販売所　南大門
西宗寺
田舎の保健室
モンベル山口店

A121
A125
A126
A127
A128
A138
A139
A140
A142
A148
A151
A152
A153
A177

永源山公園
せせらぎ・豊鹿里パーク
マルキュウ大島小松店
アルク平生店
サルワーレ（周防大島）
丸山海浜パーク
道の駅上関海峡
柳井ウェルネスパーク
高瀬サン・スポーツランド
道の駅ソレーネ周南
光市農業振興拠点施設「里の厨」
国民宿舎大城
協同組合田布施地域交流館
果子乃季総本店
果子乃季大島店
シュクルヴァン下松店
山口マツダ株式会社柳井店
山口マツダ株式会社光店
大潮田舎の店
山口マツダ株式会社周南東店
山口マツダ株式会社周南西店
来来亭柳井店
純手打ち一心うどん泉本屋
鳴門
フジヤマコーヒーロースターズ
薪窯イタリアン　アルベロ
徳山駅東側駐輪場
フラワー・フレンド
ベーカリーショップレザンジュ
しお活バレルサウナ
小行司にこにこパーク
ガーデンカフェ　リバージュ
La Verite（ラ・ヴェリテ）
タベルナタベタ？
里山Café Berry Berry
牧場のソフト 虹ケ浜店
ANCHOR
周南市交通教育センター
ひらめきパーク笠戸島（下松市栽培漁業センター）
イマジン　ウエスト　オーシャン
地家室園地拠点施設

A31
A32
A39
A40
A50
A51
A52
A53
A61
A62
A64
A65
A69
A73
A74
A85
A95
A112
A113
A123
A124
A133
A134
A143
A144
A145
A155
A160
A161
A162
A174
A180
A181
A192
A202
A203
A208
A215
A216
A223
A231

周南・柳井地域

東部地域

銭の菓子本舗
道の駅　あいお
月鳴亭　多かはし
徳地そば茶屋　雅
イタリア食堂ベケ！？
ちゃばちゃば
もみの木 農家のソフトクリーム屋さん
マルキュウ徳地店
お茶の鴻雪園
やまぐちサッカー交流広場
維新百年記念公園 維新大晃アリーナ
維新百年記念公園 みらいふスタジアム
バッティングセンター後楽園
cafe’ Fika

A184
A185
A186
A187
A188
A191
A196
A197
A198
A201
A204
A205
A210
A211

宇部・山陽小野田地域

山口・防府地域

月性展示館

グリーンステイながうら

道の駅サザンセトとうわ
竜崎温泉潮風の湯
柳井市観光協会
下松市観光協会案内所
福田フルーツパーク
柳井駅
大畠駅
柳井港
徳山港
ホテルアルフレックス徳山駅前
芳山園
KAI house
徳山第一ホテル

マルキュウ和木店
岩国城ロープウエイ山麓駅
潮風公園みなとオアシスゆう
上祖生登山口ふれあい市
森林体験交流施設「丸太村」
錦果楼
ウッドヴィレッジみかわ
みよしや
レイクプラザやさか
農家レストランつみ菜カフェうどんげ
いろり山賊錦店
ソオタス
山口マツダ株式会社岩国店
深谷峡温泉・清流の郷
里山カフェHAKU
道の駅ピュアラインにしき
N's GARAGE
Cafe & Gallery Shop 光風堂
プライベートスタジオL.L.B
岩国市観光交流所「松がね」
駅レンタカー新岩国営業所
新岩国駅
岩国錦帯橋空港
ハイツYOSHIOKA

らかん高原自転車広場

A232
S36
B1

S37
S49

S195
S217
S229

P3
P4
P7

P11
H8

H14
H16
H18

A33
A34
A60
A67
A68
A81
A82
A83
A84

A103
A105
A115
A122
A171
A189
A190
A213
A214
A230
S169
S200

P2
P8

H13
S170

B6

美祢地域

A212
A224
A226

S4
S30
B5

S41
S118
S193
S199

P1
H1
H5
B4

長沢ガーデン
LANDMARK.
古民家キッチンもふもふ
湯田温泉観光案内所

十種ヶ峰ＷＯＯＤＰＡＲＫ

新山口駅駅レンタカー
防府市まちの駅うめてらす
ふれあいパーク大原湖キャンプ場
NPOあとう
新山口駅
梅乃屋
超民家やまね
交通安全学習館（サイクルエイド）

岩国地域

校
五


